
 
Pour des raisons techniques ou sportives, les cours peuvent  

ponctuellement être annulés. 
 

Catégorie d'âge pour la saison sportive 2020 
(Du 01/01/2020 au 31/12/2020) 

 
Catégories Année de naissance Age indicatif 
Eveil Judo 2018    dès 18/24 mois 
Baby Judo 2015 à 2017  3/5 ans 
Mini Poussins 2013 à 2014  6/8 ans 
Poussins 2011 à 2012  8/9 ans 
Benjamins 2009 à 2010  10/11 ans 
Minimes 2007 à 2008  12/13 ans 
Cadets  2004 à 2006  14/16 ans 
Juniors  2001 à 2003  17/19 ans 
Séniors  2000 et avant  20 ans et + 

 
 

 
SECTION JUDO – JUJITSU - TAISO   

EVEIL MARTIAL 
 

SAISON 2020 - 2021 
 
 

 
 

Bienvenue au Judo Club de Thuir, 
 

3 sections vous sont proposées : Judo - Jujitsu, Taïso et Eveil Martial. 
 

Les cours sont dispensés du mardi au samedi matin - planning joint - pour 
connaître votre catégorie se référer à l'âge du licencié. 

 
 
Ce dossier doit être transmis aux membres du bureau entre le 1er et le 4ème 
entrainement maximum accompagné du paiement intégral (tout dossier 
incomplet ne sera pas récupéré par le bureau). 
 
 
La cotisation est due immédiatement dans sa totalité. Si vous ne pouvez émettre 
un chèque global, nous vous proposons d'étaler l'encaissement des chèques 
comme suit : le premier chèque à l'inscription (incluant la licence obligatoire de 
40€), les suivants à votre convenance en accord avec le bureau. 
Pour bénéficier d'une réduction (selon vos revenus) pensez à vous rapprocher de 
l'organisme concerné : mairie ou autre CAF et nous fournir le ou les chèques de 
réduction, nous les déduirons du forfait. 
 
 
 

Personnes à contacter : 
Rachid Mahioui : 06.52.90.52.64 

Cadon Kevin : 06.24.74.09.78 
http://judoclubthuir.sportsregions.fr/ 

 

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 
14H00 - 15H00 9H30 - 10H30 

Mini Poussins 

Eveil Martial 
15H00 - 16H00 10H30 - 11H30 

Baby Judo 

16H00 - 17H00 
Poussins 

17H30 - 18H30 17H00 - 18H30 17H30 - 19H00 17H30 - 18H30 
Mini Poussins  

Poussins 
Benjamins, 
 Minimes 

Cadets 

Benjamins  
Minimes, Cadets 

Baby Judo 

18H45 - 19H45 19H00 - 20H30 18H45 - 19H45 
Benjamins  

Minimes Cadets Taïso, PPG   Poussins 

19H45 - 21H30 19H30 - 20H30 

 Cadets, Juniors,  
Séniors 

Passage de grade 
Adultes, Jujitsu 

Self défense 

 

 

Taïso, PPG 

JUDO CLUB DE THUIR 
SAISON 2020 / 2021 

HORAIRES 

Mini Poussins 

11H30 – 13H00 



 
 

Pour vous inscrire : 
 

fiche d'inscription du club dument remplie et signée (jointe), 

fiche de la licence FFDJA renseignée et signée (jointe), 

1 photo d'identité  

certificat médical valable 3 ans (pour les nouveaux adhérents) ou 
questionnaire de santé ci-joint. 
Pour le certificat médical utiliser celui joint ou celui de votre médecin traitant, 
précisant  la mention : 

"ne présente pas de contre-indication à la pratique 
du judo en compétition" 

aide de la mairie et / ou CAF, MSA ... 

règlements  

Pour pratiquer : 
 
Tout adhérent doit venir sur le tatami avec un Judogi propre, lavé après chaque 
séance, une paire de tong ou assimilé dédié et une gourde ou bouteille d’eau 
personnelle et identifiée. 
 

Règles et usages : 
 
Le règlement intérieur est disponible sur notre site 
https://judoclubthuir.sportsregions.fr 
Vous y trouverez les usages du dojo. 
Le judo club se réserve le droit d'accepter ou non les adhésions ainsi  
que l’accès au tatami. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
SECTION JUDO – JUJITSU - TAISO –  

EVEIL MARTIAL 
 
 

TARIF SAISON 2020 - 2021 
 

 
 

 
 

Nombre adhérents Forfait*  2 chèques 3 chèques 
      

Eveil Martial 150 € 75 € + 75 € 50 € + 50 € + 50 € 
      

1 adhérent 190 € 95 € + 95 € 65 € + 65 € + 60 € 
 2 adhérents 338 € 169 € + 169 € 113 € + 113 € + 112 € 
 3 adhérents 456 € 228 € + 228 € 152 € + 152 € + 152 € 
 4 adhérents 564 € 282 € + 282 € 188 € + 188 € + 188 € 
 5 adhérents 675 € 337,5 € + 337,5 € 225 € + 225 € + 225 € 
 6 adhérents 790 € 395 € + 395 € 263 + 263 € + 264 € 
  

*Inclus dans le forfait 40€ de licence 2020-2021  
 
 

 
 


