
HORAIRE DES COURS
Saison 2025/2026

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Mini Poussin 
(2018-2019)

18h00

19h30

Mini Poussin 
(2018-2019)

18h00

19h30

Benjamin 2 (2014) 

à Vétérans

19h30

21h00

Baby
(2020-2021)

14h30

15h30

Baby
(2020-2021)

17h30

18h30

Benjamin 2 (2014) 

à Vétérans

19h30

21h00

Poussin (2016-2017)

Benjamin (2015)

15h30

17h00

Poussin (2016-2017)

Benjamin (2015)

18h30

19h30

Eveil Martial
(2022-2023)

10h00

11h00

NeWaza

17h00

18h30

NeWaza

14h00

15h30

Kata

19h30

20h30

Judo Jujitsu Club de Thuir
Dojo de la halle des sports
Allée des dames
66300 THUIR

Tel. 06 14 22 42 96
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